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Oggetto: Analisi e miglioramento dei processi della mobilita sanitaria passiva interregionale. Relazione
AREA PIEMONTE SUD

Facendo riferimento alla D.G R. 35-8651/2024/X1 del 27 maggio 2024. con oggelto “Approvazione del Programma
operative regionale per il miglioramento dei processi della mobilita sanitaria interregionale relativa ai ricoveri
ospedalieri in attuazione dell’art. 1, comma 494, della legge 30.12.2020, n. 178, Approvazione Scheda operativa di
sintesi per il miglioramento della mobilita sanitaria interregionale per i ricoveri”, trasmessa con nota della
Direzione Sanita della Regione Piemonte n. prot. 00015821 del 21/06/2024, le ASR dell’ Area Piemonte Sud (ASL
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AT, ASL AL, AOU AL, ASL CNI, ASL CN2 ¢ AOQ CN) hanno provveduto ad aggiornare I’analisi rispetto ai dati
relativi alla propria popolazione residente ed ai propri presidi erogativi, mettendoli in rapporto anche alla
produzione delle Aziende Ospedaliere di rifecimento territoriale ¢ a declinare gh obiettivi generali e specifici,
relativi alle criticita rilevate nel progetto di analisi ¢ miglioramento dei processi della mobilitd sanitaria, trasmesso
con nota REG_ASL _CN2.29/02/2024,0014190.P_SDG, che si richiama nei suoi contenuti.

A seguito della nota regionale prot. 00015821 del 21/06/2024, ciascuna Azienda dell’Area Piemonte Sud ha
compilato la “Scheda operativa di sintesi per il miglioramente della mobilith sanitaria interregionale per i ricoveri”
o documenti di sintesi riportanti pari indicazioni (si allegano i singoli documenti per ogni Azienda dell’ Area
Piemonte Sud e in particolare: AOU AL-ASLAL; ASL AT; AO CN; ASLCN 1; ASLCN2).

Dall’analisi di tutti gli elaborati emergono elementi di criticitd comuni, o potenzialitd dei singoli centri/Aziende,
che suggeriscono di sviluppare lo studio di interventi interaziendali, se non di area complessiva.

A titolo di esempio ¢ di suggerimento di ulteriore sviluppo di attivita si evidenzia:

e il progetto di recupero della mobilitd extraregionale per la chirurgia bariatrica, che fa parte dell’offerta di
soluzioni per i cittadini affetti da abesitd grave e che costituisce, in termini di valore, una parte rilevante
della mobilitd extraregionale nella disciplina di chirurgia generale. [l progetto & stato presentato dalle
ASL Cuneo 1 ¢ Cuneo 2 [con la ASL Cuneo 1 come centro di coerdinamento] e inviato con nota prot.
ASL CN2 n. 11649 del 20/02/2024 successivamente aggiornato nel mese di maggio 2024 e trasmesso
alla Direzione Sanita dalla ASLCNI]. Detto percorse potrebbe essere allargato alle altre ASL di Area
Piemonte SUD sia, inizialmente, come centro di riferimento sia come possibile sviluppo di ulteriori poli
erogativi, considerato che le analisi delle singole ASL hanno evidenziato tale problematica come critica
in tutti i territori;

¢ l'attivazione di un GIC interaziendale a supporto dell’assistenza di pazienti affetti da tumori ginecologici
partecipato dalle ASL AL, ASL AT, AOU AL e ASL CN2, le cui attivith sono iniziate del tutto
recentemente, potrebbe aggiungere potenzialith di intervento a quelle gia esistenti nel territorio
provinciale di Cuneo (ASL CN 1 e AQ CN) e incidere nel medio-lungo periodo sulla fuga di tale
tipologia di pazienti verso strutture extraregionali;

* l'impertante mobilita extraregionale in tema di interventi per sostituzione protesica di articolazioni
maggiori (anca e ginocchio in particolare) suggerisce lo studio di una modalith organizzativa ¢ di un
percorso assistenziale, che non pud certamente essere limitato ad un centro erogativo unico, considerata
la numerosita della casistica, ma potrebbe giovarsi della definizione di un PDTA condiviso;

¢ in parte connesso al precedente punto & il settore della Riabilitazione, che rappresenta una delle maggiori
aree di mobilitd extraregionale. L’ASL AL ha in corso un progetto di ampliamento della propria rete
erogativa, proprio in uno dei territori da cui origina una parte sostanziale della fuga. Tuttavia. pud essere
importanie studiare nel dettaglio il fenomeno, anche alla luce del dato che vede formalmente in Piemonte
un numere di posti letto riabilitativi per popolazione residente al di sopra del tasso standard nazionale. in
contrasto con 1'apparente insufficienza di offerta per la popolazione. [l tasso di posti letto per
popolazione residente & peraltro inferiore alla media nell’ Area Piemonte SUD e polrebbe essere in parte
causa delta “fuga™ extraregionale. L'ASL AL fard da riferimento per le attivitd nel settore, insieme
all’ ASL Cuneo 1.
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* un'area di importante mobilita & rappresentasa dall’ostetricia, sopratutic per i territoni di confine con la
Lombardia. Se si considera che la riduzione della natalitd rappresenta uno dei maggion problemi della
societd occidentale, e che tale problematica & sicuramente multifattoriale, uno dei territori di intervento
proponibile anche nell’Area Piemonte SUD ¢ lo studio di modalita organizzative, formative ed erogative
rispetto ai Consultori Matemno Infantili ed all’ostetricia, che possano garantire attrattivitd delle strutture
piemontesi ed in particolare del Piemonte Sud. Anche in tale campo ipotizziamo la costituzione di un
gruppo di lavoro di Area. L’ASL AT fara da riferimento per le attivita nel settore;

e pur essendo presenti sul territorio del Piemonte SUD due Aziende Ospedaliere che offrono servizi di
Cardiochirurgia e Neurochirurgia, i dati evidenziano che per tali discipline esiste una sensibile mobilita
verso strutture al di fuori della regione. Ipotizziamo di analizzare le condizioni di conoscenza e
praticabilitd dei percorsi consulenziali dalle Aziende Ospedaliere verso i presidi ospedalieri di territorio,
in modo da facilitare il riferimento dei pazienti ai centri hub di area. L’AO CN fara da riferimento per le
attivitd nel settore;

¢ la medesima procedura potra essere attivata per le discipline di Chirurgia Vascolare, Chirurgia Toracica e
Chirurgia Plastica, che complessivamente rappresentano un volume significativo all'interno della
mobilita extraregionale. L’AOU AL fari da riferimento per le attivita nel settore;

*  particolare importanza si ritiene sia da attribuire all’attivita di comunicazione e aumento di conoscenza det
servizi ¢ dei percorsi attivi, da riservare sia alla cittadinanza che ai medici di cure primarie {(ma
generalmente ai prescrittori). Infatti potrebbe esistere scarsa consapevolezza dei servizi disponibili sul
territorio. Si ipotizza quindi di sviluppare programmi di diffustone di tale conoscenza sia sui servizi attivi,
sia sui progetti in via di definizione o sviluppo. L' ASL CN2 fara da riferimento per le attivita nel settore.

Per quanto concerne |'obiettivo specifico n. 4 “Controflare la mobilitd passiva interregionale”, con le ASR
dell’ Area Piemonte Sud nei prossimi mesi si organizzera la costituzione di Nuclei di Controllo di Area Omogenea
(NCAQ) sulla mobilita passiva, costituiti da operatori delle 6 aziende (per esempio due gruppi da 3 operatori
afferenti alle diverse Aziende dell’ Area), che possano programmare ed effettuare le attivith di controllo annuali
previste.

In relazione all”obiettivo specifico n. 5 “Consolidare un ciclo di monitoraggio e di miglioramento continuo della
mobilita passiva interregionale”, facendo seguito al primo incontro delle ASR dell’ Area del PIEMONTE SUD del
15 febbraio 2024, ¢ in programma la calendarizzazione di ulteriori due incontri, da tenersi nei mesi di settembre ¢
novembre c.a., per il monitoraggio delle azioni proposte a livello aziendale ¢ di Area.

Cordiali saluti.

1L COMMISSARIO

Dott.ssa Paola MALVASIO
Verduno, 08 luglio 2024 H presente documento ¢ sottoscritto con firma digitale ai
sensi dell'art. 21 del D.lgs. 82/2005

ALLEGATI

*  “Scheda operativa di sintesi per il miglioramento delia mobilita sanitaria interregionale per i ricoveri” (in
formato editabile) AOU AL-ASLAL,;
»  “Scheda operativa di sintesi per il miglioramento della mobilita sanitaria interregionale per i ricoveri” (in
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formato editabile) AQ CN;

“Analisi e miglioramento dei processi della mobilita’ sanitaria” ASL ASTI

“Scheda operativa di sintesi per il miglioramento della mobilita sanitaria interregionale per i ricoveri™ (in
formato editabile) ASLCNI1 e relazione "Analisi e miglioramento;

“Scheda operativa di sintesi per il miglioramento della mobilita sanitaria interregionale per i ricoveri” (in
formato editabile) ASLCN2,
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Oggetto: Analisi ¢ miglioramento dei processi della mobilita sanitaria: sviluppo del
programma operativo dell'Area Piemonte Sud

Facendo riferimento alla D.G.R. 35-8651/2024/X1 del 27 maggio 2024, con oggetto "
Approvazione del Programma operativo regionale per il miglioramento dei processi della
mobilita sanitaria interregionale relativa ai ricoveri ospedalieri in attuazione dell'art. 1,
comma 494, della legge 30.12.2020, n. 178. Approvazione Scheda operativa di sintesi per il
miglioramento della mobilita sanitaria interregionale per ricoveri.", e alla comunicazione prot.
n. 47487 del 08/07/24, allegata per pronta evidenza, che la scrivente Azienda ha trasmesso alla
Direzione Sanita ¢ Welfare della Regione Piemonte, in qualita di Azienda a cui ¢ assegnato il
coordinamento delle azioni di analisi ¢ miglioramento dei processi di mobilita sanitaria passiva
extraregionale per I'Area Piemonte Sud, si propone di:

1. effettuare il monitoraggio delle azioni previste, compreso quanto riportato nelle "schede
operative di sintesi" compilate da ciascuna Azienda, in oftemperanza all'obiettivo
specifico n. 5 "consolidare un ciclo di monitoraggio e miglioramento continuo della
mobilita passiva interregionale”. A tal fine si propongone due incontri da remoto, il
primo in data 17 settembre 2024 alle ore 11 (link: https://meet.google.com/nff-oone-
ehw) e il secondoin data 20 novembre 2024 alle ore 11 (link:
https://meet.google.com/yny-tnkr-bou);
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2.

costituire i Nuclei di Controllo di Area Omogenea (NCAO), in adempimento a quanto
previsto nell'obiettivo specifico n. 4 "Controllare la mobilita passiva interregionale". Si
propone di costituire due NCAQO, composti da n. 3 operatori, ognuno appartenente ad
una delle Aziende dell'Area Piemonte, Sud. Se lo si riterra possibile e condivisibile, detti
Nuclei selezioneranno i principali erogatori extraregionali di ricoveri a favore delle
Aziende della nostra Area ed effettueranno ciascuno almeno una visita entro fine anno,
per la verifica in loco della documentazione sanitaria. Anche in relazione a tale proposta
sara possibile confrontarsi nell'incontro del 17 settembre p.v.

Si rimane a disposizione per ogni ipotesi di azione di semplificazione e sostegno del

Programma Operativo assegnato alle nostre Aziende e si porgono cordiali saluti.

IL COMMISSARIO

Dott.ssa Paola MALVASIO
Verduno, 6 agosto 2024 1l presente documento & sottoscritto con firma digitale ai
sensi dell'art. 21 del D.lgs. 82/2005

ALLEGATI:
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D.G.R. 35-8651/2024/X1 del 27 maggio 2024;
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